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全国コンサートツアー2025�

いのちのね

和す ピアノと声楽のコンサート
やわ

【広島・熊本編】



神奈川県出身。
昭和音楽大学ピアノ演奏家コース卒業。
イタリア国立チェゼーナ音楽院大学課程ピアノ専攻首席
卒業。
同音楽院大学院課程ピアノ伴奏専攻首席修了。
サンタ・チェチーリア国立アカデミア室内楽専攻準首席
修了（イタリア・ローマ）。
ラ・セッティマ・ムーザ氏主宰の国際マスタークラス
「イタリアン・ブラス・ウィーク2013」において、公
式伴奏者を務める。
Salzburg Grand Prize Virtuoso 2016 シニアピアノ部
門にて第一位受賞、オーストリア・ザルツブルクのモー
ツァルテウムで行われた優勝者演奏会に出演。
Golden Classical Music Awards シニアピアノ部門にて
第一位受賞、アメリカ・ニューヨークのカーネギーホー
ルで行われた優勝者演奏会に出演。
第14回パオラ国際音楽コンクールE級において第一位受
賞。ほか多数。

イタリア国立チェゼーナ音楽院大学課程卒業時、最高得
点と審査員からの満場一致の優秀賞を受賞。
同音楽院大学院課程修了時、最高得点と審査員からの満
場一致の優秀賞を受賞。
ピアノを東郷まどか、イムレ・ローマン、奈良康佑、ル
イージ・タンガネッリ、ピエーロ・グラッツィーニの各
氏に、オペラ伴奏法を金井紀子、ピーア・ザンカ、フラ
ンチェスカ・ジョヴァンネッリの各氏に、室内楽をパオ
ロ・キアヴァッチ、カルロ・ファビアーノの両氏に、ピ
アノ脱力法メソッド®を大嶋聡子氏に師事。
2018-2020年度、イタリア国立チェゼーナ音楽院に
て、ピアノ伴奏講師（器楽）を務める。
2021年11月、Orpheus Classicalよりファーストアル
バム”Piano Sonatas”をリリース。
2023年7月、書籍『器楽曲の分析と解釈　楽譜の向こう
側を読む』を出版、売れ筋ランキング4部門、新着ラン
キング5部門で1位を受賞。
ピアノ脱力法メソッド®公認トレーナー。

ピアノ
照喜名　良

ソプラノ
本間桜子

しあわせの歌唄い本間桜子

札幌大谷短期大学音楽科声楽コース卒業。同専攻科修了。
在学中、フレッシュコンサート、卒業演奏会、音楽科定期演奏
会、クランツコンサート等に出演。卒業時、教育長賞受賞。
 旭川市新人演奏会、札幌市民芸術祭新人音楽会、三岸好太郎美
術館ミニリサイタルなどに出演。
2006年、2007年北日本フィルハーモニー管弦楽団定期演奏会
にてソリストを務める。 演奏活動の傍ら、声楽講師、合唱指導
など後輩の育成に関わる。

 2015年 オズの魔法使い（TUC+KYOKUオリジナル・ミュージ
カル作品）にて初ミュージカル出演で主役ドロシーを3日間4公
演行い、席が溢れ立ち見の超満員で干秋楽を終える。 

2017年 旭川市大雪クリスタルホール自主企画事業で、オペラ
くかぐや姫＞里の娘役にてオペラデビュー。同年ミュージカル
「リア王」にて、コーディリア、ゴネリルの二役を演じる。 
2018年 よりクラシック以外の演奏も始め幅広く活動。
CD「Birth」発売。
2022年 CD「響命」発売。

 現在は、御霊が輝く愛の振動ボイスレッスンとして、日本語の
意味などをお伝えしながら 愛と祈りを広げる活動をしている。 

【愛と祈り奉納演奏実績】 
2022年 奈良県葛木御年神社
2024年 大阪府河内国一宮枚岡神社 広島県邇保姫神社 札幌琴似
神社
2025年2月 富山県奥田神社

ほん　ま  さくら こ てる　き　  な　　　りょう

司会（広島・熊本)　松永ゆり
歌・踊り（広島） さあな
エレクトーン（広島） かめ　
愛と祈り合唱団広島公演有志の皆さま
ゲストソプラノ（熊本）西村陽菜

前座 歌唱（広島・熊本)　橋村佳奈美
伴奏（広島)　かめ
伴奏（熊本） 赤星千草



熊本市出身。 ルーテル学院高校芸術コースフルート専攻卒業。 桐朋学園大学
音楽学部フルート専攻に入学後、3年次に転専攻試験を経て、声楽専攻卒業。
第46回熊日学生音楽コンクール管・打楽器部門最優秀賞及び熊本市賞。 
第14回九州音楽コンクール管・打楽器部門金賞及び審査員特別賞。 
第9回JBAソロコンテスト熊本県大会金賞、同九州大会金賞、同全国大会優秀賞。
第29回ジュニアクラシック音楽コンクール木管部門全国大会第3位などを受賞し
ている。
2023年テアトロ・リリカオペラ公演「ラ・ボエーム」にムゼッタ役で出演。
これまでに、声楽を浦田玲子、腰越満美、フルートを白尾彰、渡邊りかの各氏に
師事。

幼稚園からピアノを始め、小学6年生の時にエレクトーンの楽しさを知り、今に至
る。エレクトーンSTAGEAを活用したオリジナルアレンジが好きで、現在は、動
画サイトYouTube（チャンネル登録者数約7,700人）にオリジナルアレンジを
したエレクトーン演奏動画を投稿している。
また、年に一度、約20組のエレクトーン動画作品をニコニコ生放送で配信する
企画「エレクトーン聴内会（ちょうないかい）」の”会長”としての運営や、スマホ
生配信アプリ「Pococha（ポコチャ）」でエレクトーン演奏＆トークを配信中。

ソプラノ　

ゲスト出演ゲスト出演

大阪府出身。4歳からバレエを始め、15歳でミュージカルの世界へ。
OSK日本歌劇団にてプロの舞台女優になり、劇団四季「マンマミーア！」や
「ライオンキング（約800回出演）」カナダ「ピーターパン」やヨーロッパ最大規
模イベント「JAPAN EXPO」など多数出演。
愛と笑顔を広げるをモットーにした『スマイリングワールド』代表。
表現の楽しさを伝え、ミュージカル制作などを行っている。日本でのフリーハグ
の第一人者でもある。

エレクトーンアーティスト

かめ

さあな
ミュージカル女優/表現講師

広島公演

熊本公演

西村 陽菜
にしむら  ひ　な



プログラム
《8月23日(土) 広島公演》

花の街　
江間晶子作詞　團伊玖磨作曲

椰子の実　
島崎藤村作詞　大中寅ニ作曲

☆『Summer』
(映画《菊次郎の夏》より)
久石譲作曲　中川深捺編曲

☆花は咲く　
岩井俊二作詞　菅野よう子作曲 　
かめ編曲

◯歌曲集『枕草子』より
草の花
日々の嬉しさ
一倉宏作詞　上田知華作曲　兼松衆編曲

白い雲
エイナウディ作曲

ソプラノのための歌曲集
　『わたしのイタリア』
　Ⅰ.霧の季節
　Ⅱ.幸せな街
　Ⅲ.Buon giorno!!!
　Ⅳ.静寂
　Ⅴ.カサノバの恋
　Ⅵ.ゴンドラ
　Ⅶ.わたしのイタリア
 女屋靖子 作詞　大中恩 作曲

◯◎愛と祈り　
作詞曲　本間桜子

☆かめさん出演
◯さあなさん出演
◎愛と祈り合唱団広島の皆さん

※当日、記載と異なる場合がございます。ご了承ください。

《10月4日(土)熊本公演》

この道　
北原白秋作詞　山田耕筰作曲

落葉松　
野上彰作詞　小林秀雄作曲

ちいさなレクイエム　
阪田寛夫作詞　大中恩作曲

歌曲集『枕草子』より
草の花
◯わたしの好きな月
一倉宏作詞　上田知華作曲　兼松衆編曲

◯ゲストソロ
オペラ『ラ・ボエーム』より
私が街を歩けば
プッチーニ作曲

大洋
カッチャパッリア作曲

ソプラノのための歌曲集
　『わたしのイタリア』
　Ⅰ.霧の季節
　Ⅱ.幸せな街
　Ⅲ.Buon giorno!!!
　Ⅳ.静寂
　Ⅴ.カサノバの恋
　Ⅵ.ゴンドラ
　Ⅶ.わたしのイタリア
 女屋靖子 作詞　大中恩 作曲

◯愛と祈り
作詞曲　本間桜子

◯西村陽菜さん出演



【主催者あいさつ】
昨年3月8日に本間桜子さんのコンサートを初めて鑑賞し、歌声に感銘を受けたのがこの企画の始まりとなりました。
その響きから懐かしい情景が浮かび、季節の匂いまでも感じ、優しい気持ちになれた自分がいたからです。

今、日本はコロナ後の経済不況、物価の高騰など先の見えない不安に包まれています。 能登の方々も、復興が進んでお
らず生活もままならない状況と伺っています。 こんな時世だからこそ、日本の懐かしい歌の響きで人々を癒し、つなが
りを取り戻して欲しいと、この「和す」コンサートを立ち上げていくこととなりました。

そして昨年10月20日にピアニスト照喜名良さんと、日本人作曲家だけを取り上げた第1回コンサート「和す〜美しく響
く日本のうた〜」を開催することができました。コンサートはおかげさまで大好評となり、多くのお客様から 「もっと
多くの人に届いてほしい」 「全国でこのコンサートを開催してほしい」 と、本当に嬉しいご感想をいただきました。そ
の想いを預かり、今年2025年、ついに日本全国5ヵ所のツアーを行うこととなったのです。

本間桜子さんはソプラノの実力派歌手であり、日本語の成り立ちや古語、国語学の造詣も深く、日本歌曲を美しく歌い
上げる唯一無二の存在です。照喜名良さんは、イタリアの大学で講師もしていた実力派ピアニストです。 難曲といわれ
る日本歌曲の組曲全編を弾きこなし、共演者の実力を引き出す能力にも長けています。

そんな2人のデュオが織りなす日本歌曲の世界を存分に味わっていただきつつ、 癒しと元気の輪を日本中に広げていく
ツアーにしたいと思っています。皆様どうぞよろしくお願いいたします。 

主催者 橋村佳奈美 略歴 
熊本出身。埼玉県川越市在住。 九州女学院短期大学英語学科卒業後、福祉分野にて30年勤務。 社会福祉士、
精神保健福祉士、主任介護支援専門員。高齢者施設に勤める間、レクリエーションの一環として日本の歌を歌い、
その癒しの 効果を多く体感してきた。また、自身も歌手としてコンサートを企画、開催している。

2022年2月24日　新宿加賀町ホールにて「地球からのメッセージコンサート」開催。 
2025年2月1日　三郷市希望の郷交流センターにて「春の歌の会」開催。 
2025年6月14日　三郷市希望の郷交流センターにて「夏の歌の会」開催。

自分自身の御霊を癒し輝ける

【聲（声）】の振動と出会える

日本語ひとつひとつの意味を知り

言霊の力がより深まる

息を整えて生き方が変わる

表現の幅が広がって伝わりやすくなる

愛の振動ボイスレッスン

聲は世界にひとつ
生きている今だけの
貴重な楽器を奏でよう

愛と祈り合唱団ワークショップ
日本語の音を深める音義学講座
出張グループレッスン承ります

各種オンラインでのレッスン可能です

本間
桜子

お問い合わせ先

ピアノ講師Ryo


うっとりするほど

音色が変わる

音楽レッスン

楽器レッスン

＼脱力を使いこなして上手くなる／

♩投稿を見るだけでピアノ上達のポイントがわかる

♫体に負担の少ない演奏法で音色を美しく

♬ピアノ脱力法メソッド®公認トレーナー




サンタ・チェチーリア国立アカデミア出身

▼脱力+ヨーロッパで学んだノウハウお伝えします！

CD/書籍

発売中

照喜名良
お問い合わせ先

siawase39song piano_teacher_ryo
ryoterukinapianist_official




皆さまが寄せてくださった応援とご厚意は、

日本の歌の美しい響きに命を吹き込み、

この日を迎える大きな力となりました。

この舞台から生まれる一音一音は、

皆さまの想いと共に響きを重ね、

ひとりひとりの心に希望や

勇気の種を宿していくことでしょう。

その種はやがて大地に根をはり、芽を出し、

幹となり葉を茂らせ、豊かな実りとなるでしょう。

コンサートのテーマである

「いのちのね」の「ね」

まさに今年は、「和すコンサート」が

「音」として大地に「根」をはる最初の年です。

この最初の年に、私たちに惜しみない

温かい支援を下さった皆様に

心より、深く感謝申し上げます。

令和七年八月吉日

和すコンサート主催　

橋村佳奈美

支えて下さった全ての皆様へ

ね ね



協賛企業・団体のご紹介



創業昭和9年　中国料理店


熊本市中央区安政町5-26



株式会社ｃｏｎｎｅｃｔｉｏｎ

口福をデザインする
在宅訪問歯科の角田愛美歯科医院
私たちは「食べる喜び」「話す楽しみ」など、歯科医療を通
じて人生の豊かさをお届けする訪問歯科医院です。
歯の治療で取り戻せる自尊心があり、 適切な治療で叶う「美
味しく食べる」という幸せがあります。
人生の喜びを支える歯科医療は患者様の生活を支える基礎と
なります。
従来の訪問歯科の概念を超え、単なる歯磨きや簡単な治療だ
けで終わらせない、それが私たちの信念です。

院長 角田愛美
東京都江東区にある、角田愛美歯科医院を中心に、16キロ圏内が訪問可能な
地域になります。
現在は主に、江東区・墨田区・葛飾区・江戸川区・中央区・文京区の1部の
患者様や施設の方々とお付き合いをさせていただいておりますので、多少範
囲外の場合にもまずは気軽にお問い合わせください。

すみだ     えみ  

お問い合わせは↓
QRコードよりお願

いします

【東京/西葛西】釜焼鳥本舗おやひなや西葛西店

【東京/西葛西】おばんざい縁

【大阪/梅田】釜焼鳥本舗おやひなや梅田阪急東通り店

四国は香川から発祥した讃岐名物・骨付き鳥をはじめとして、バリエーション豊富なメニューの数々をご用意しています。看板
メニューの鶏料理はもちろん、ちょっとしたおつまみやサイドメニューにも四国にちなんだ食材やおかずがございます。選りす
ぐりの地酒と組み合わせながら、四国の食文化の魅力をご堪能いただける、特別な体験をお届けいたします。鳥肉は、品質を徹
底的にこだわり、産地選びから品種、飼育方法に至るまで、細部にわたって考慮しながらお客様にご満足いただけるものを厳選
しております。素材の良さを最大限に活かした調理方法により生まれる深い味わいや食感を余すことなくご体感いただけます。

東京都江戸川区西葛西3丁目17−12 ＹＨビル 2階
西葛西駅北口から徒歩2分!

東梅田駅からは徒歩約5分
大阪府大阪市北区小松原町5-5キョクトウビル

仲間内でのプライベー
ト飲み会や宴会など、
様々な使い方でご利用
ください！コース料理も
充実しております

居酒屋で楽し
む！ひとり飲み
と宴会向け鳥
料理の魅力

西葛西駅徒歩0分！歌って食べて飲んで楽しめるお店です！
17:00～翌5:00まで営業！お気軽にお立ち寄りください！



合同会社369デザイン 
潜在意識の書き換え

お申込み
お問い合わせは

←
QRコードより
お願いします

サロンド・アンジェリカ
葉月　小梅

お申込み
お問い合わせは

←
QRコードより
お願いします



アップダウン..竹森巧　様

RAV..Vast奏者SAYO
様


Mikiko..Takaku　様


さいとうまり　様

ユンカーマン大村久美子　様

AIコンシェルジュ..香林美彩　様

ミッチー・トーラス　様

東頭明彦　様

村瀬嘉津代　様

Kakar　様

松本守正　様

苫小牧セブンママ　様

本村千穂乃　様

菊井孔明　様

黒澤浩史　様

岩永輝明　様

小松英子　様

石川大智　様

北海道安平町..髙林農園　様

協賛者のご紹介

協賛下さった皆様に感謝いたします



和すproject...橋村佳奈美
VIDEO
LEGENDS
VariCo
Photo
TAM
Create
シトラスクリエーション
西島弥則
カップスタイン株式会社

全国コンサートツアー日程
5月3日...(土)

5月17日(土)

5月18日(日)

8月23日(土)

10月4日(土)

東京
スタジオ花音

札幌
OKUI..MIGAKU..ギャラリー

札幌
豊平館

広島
広島南区民文化センター

熊本
Restaurant..Bar..CIB

主催企画：
撮影協力：

和すショップ
はこちら⇒

・風呂敷
・CD/DVD
・マグカップ

・iPhoneケース
・教室/講座/イベント
・アート作品　等々、続々追加中

 和すショップ、ついに開設！

『和すコンサートを楽しむ会』
・コンサート情報をいち早くお知らせします。
・お得なチケット情報を優先的にお知らせします。

『和すコンサート
を楽しむ会』
はこちら⇒

運営協力：


